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国立病院機構 相模原病院 2026年度 第３回倫理委員会 議事概要 

 

【日  時】2026年 6月 16 日（火）16：00～16：30 

【場  所】相模原病院 臨床研究センター3F 

【出 席 者】（内部委員）福冨友馬（委員長）、金澤秀紀（副委員長） 

森達也、小山陽子、兼平正彦 

（外部委員）谷口優子、伊東俊彦  

（事 務 局）牧野めぐみ  

【欠 席 者】海老澤元宏、森田有紀子、佐藤さくら、髙橋亨平、長塚敏郎 

 

【議  題】 

1. 前回倫理委員会議事概要の承認について 

事前配付されていた資料「国立病院機構相模原病院 2026 年度 第 2 回倫理委員会 議事概要」につ

いて、内容に問題なく、承認された。 

 

2. 迅速審査（変更申請）課題について（2課題） 

迅速審査が行われた変更申請課題について、各委員に報告した。 
 

No.1 

受 付 番 号 倫理 2018年度-046（承認済変更） 

研究責任者 統括診療部 小児科部長 柳田 紀之 

課 題 名 鶏卵による FPIES の自然歴消化器内視鏡に関連する疾患、治療手技データベース

構築 （多機関共同 前向き研究） 

申 請 理 由 ・研究期間延長 

・研究責任者/担当者変更 

判 定 承認 

迅速審査日 2026年 6月 1日 
 

No.2 

受 付 番 号 倫理 2022年度-029（承認済変更） 

研究責任者 臨床研究センター アレルギー性疾患研究部長 佐藤 さくら 

課 題 名 アレルギー拠点病院ネットワークを活用したアナフィラキシー患者参画縦断的調査 

申 請 理 由 ・協力機関研究責任者変更 

・研究分担者変更 

判 定 承認 

迅速審査日 2026年 6月 1日 
 

 

3. 迅速審査（継続審査）課題について（8課題） 

以下の課題について、迅速審査が行われた。よって各委員に報告した。 
 

No.1 
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受 付 番 号 倫理 2013年度-2013070916（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏 

課 題 名 食物アレルギー児に対する少量導入経口免疫療法に関する研究 

判 定 承認 
 

No.2 

受 付 番 号 倫理 2015年度-2016011405（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター 臨床研究推進部長 福冨 友馬 

課 題 名 花粉抗原との交差反応により発症する食物アレルギーの抗原解析と臨床像に関する

研究 

判 定 承認 
 

No.3 

受 付 番 号 倫理 2018年度-010（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏 

課 題 名 重症食物アレルギー児に対する経口免疫療法の摂取方法に関するランダム化比較試

験 

判 定 承認 
 

No.4 

受 付 番 号 倫理 2018年度-011（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏 

課 題 名 鶏卵粉末を用いた標準化された食物経口負荷試験の確立に関する多施設研究 

判 定 承認 
 

No.5 

受 付 番 号 倫理 2018年度-036（継続審査） 

研究責任者 統括診療部 リウマチ科医長 野木 真一 

課 題 名 関節リウマチの疾患活動性や治療により、体重、筋肉量に及ぼす影響の検討 

判 定 承認 
 

No.6 

受 付 番 号 倫理 2018年度-056（継続審査） 

研究責任者 統括診療部 統括診療部長 森田 有紀子 

課 題 名 横浜市立大学不整脈デバイスレジストリー（Y-Cieds Registry） 

判 定 承認 
 

No.7 

受 付 番 号 倫理 2021年度-024（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター 部長 上出 庸介 

課 題 名 アレルギー疾患・免疫関連疾患の予防・早期介入を目指した先制医療開発に関する

ゲノム解析研究 
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判 定 承認 
 

No.8 

受 付 番 号 倫理 2021年度-038（継続審査） 

研究責任者 臨床研究センター 神経難病研究室長 長谷川 一子 

課 題 名 神経・筋・脳血管疾患における遺伝子解析 

判 定 承認 
 
 

4. 終了報告課題について（終了 5課題） 

以下の課題について、終了報告が行われた。よって各委員に報告した。 

No.1 

受 付 番 号 倫理 2015年度-2015102213（終了報告） 

研究責任者 臨床研究センター リウマチ性疾患研究部長 松井 利浩 

課 題 名 関節リウマチ患者における悪性疾患発症リスクの研究 
 

No.2 

受 付 番 号 倫理 2016年度-025（終了報告） 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏 

課 題 名 牛乳アレルギー児に対する大豆乳の有用性・安全性の評価に関する研究 
 

No.3 

受 付 番 号 倫理 2017年度-009（終了報告） 

研究責任者 統括診療部 リウマチ科医長 野木 真一 

課 題 名 当院リウマチ科における結核診断検査 Enzyme-Linked ImmunoSpot (ELISPOT)陽性率

の継時的変化の検討 
 

No.4 

受 付 番 号 倫理 2022年度-033（終了報告） 

研究責任者 統括診療部 脳神経内科医長 冨樫 尚彦 

課 題 名 神経疾患におけるマルチモーダル行動データの特徴抽出と臨床応用 
 

No.5 

受 付 番 号 倫理 2023年度-030（終了報告） 

研究責任者 統括診療部 小児科部長 柳田 紀之 

課 題 名 食物アレルギー患者の移行期における栄養士の支援内容の検討 
 
 

5. 本審査審議課題について（新規 5課題） 
 

No.1 

受 付 番 号 倫理 2026年度-007（未承認新規） 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏 

課 題 名 食物アレルギー患者における anaphylactic （病原性）IgEおよび non-

anaphylactic（非病原性） IgEの血中動態に関する検討 
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判 定 承認 
 
 

No.2 

受 付 番 号 倫理 2026年度-009（未承認新規） 

研究責任者 臨床研究センター 臨床研究推進部長 福冨 友馬 

課 題 名 成人小麦アレルギーにおけるトランスグルタミナーゼの関与に関する血清学的検討 

判 定 承認 
 

No.3 

受 付 番 号 倫理 2026年度-010（未承認新規） 

研究責任者 統括診療部 循環器内科部長 前島 信彦 

課 題 名 心アミロイドーシスにおける、T-99m ピロリン酸心筋 SPECT像と心臓 MRI像のフュ

ージョン画像を用いた心筋の評価 

判 定 承認 
 

No.4 

受 付 番 号 倫理 2026年度-011（未承認新規） 

研究責任者 統括診療部 小児科部長 柳田 紀之 

課 題 名 残血清を用いた小児エビアレルギーにおけるトロポミオシン（Pen a 1）特異的 IgE

抗体の診断精度に関する研究 

判 定 承認 
 

No.5 

受 付 番 号 倫理 2026年度-012（未承認新規） 

研究責任者 臨床研究センター アレルギー性疾患研究部長 佐藤 さくら 

課 題 名 シングルセル解析を用いた経口免疫療法患者の新規バイオマーカーの探索 

判 定 承認 
 
 
6. 中央倫理審査承認課題について 

以下の中央倫理審査委員会承認課題について、各委員に報告した。 

No.1 

採 択 番 号 R7-EBM（免アレ）-04 

研究責任者 臨床研究センター アレルギー性疾患研究部長 佐藤 さくら 

課 題 名 DrHyQ6日本語版の信頼性および妥当性の検証に関する前向き観察研究 

区 分 医療機関での臨床研究の実施の適否 
 
 

7. 認定臨床研究審査委員会承認課題について（6課題） 

以下の認定臨床研究審査委員会承認課題について、各委員に報告した。 

No.1 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 統括診療部 アレルギー・呼吸器科部長 関谷 潔史（承認済課題） 

課 題 名 ハイフロー療法下における短時作用型β2刺激薬の吸入法別効果を検証するランダ
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ム化比較試験：COPDおよび喘息患者の気道可逆性に関する研究（HFNC-SABA-ART 

Study） 

報 告 内 容 変更審査依頼、定期報告 
 

No.2 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 統括診療部 小児科部長 柳田 紀之（承認済課題） 

課 題 名 周産期のシンバイオティクス投与による食物アレルギー発症予防効果の多施設共同

二重盲検ランダム化比較試験による検証 

報 告 内 容 変更審査依頼、定期報告 
 

No.3 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 臨床研究センター リウマチ性疾患研究部長 松井 利浩（承認済課題） 

課 題 名 間質性肺疾患を伴う関節リウマチに対する JAK阻害薬の有用性と安全性の解析」

（THE JAK RAIL STUDY STUDY） 

報 告 内 容 変更審査依頼、定期報告 
 

No.4 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 統括診療部 統括診療部長 森田 有紀子（承認済課題） 

課 題 名 経静脈リード型ペースメーカー植え込み術後のポケット圧迫における板バネ式圧迫

器と圧迫包帯法の臨床効果に関する多施設共同探索的非盲検無作為比較試験 

報 告 内 容 軽微変更 
 

No.5 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 統括診療部 統括診療部長 森田 有紀子（承認済課題） 

課 題 名 薬剤コーティッドバルーンによる経皮的冠動脈インターベンション後の抗血小板薬

単剤療法の安全性検証：多施設、前向き、無作為化比較試験 SIMPLIFY-DCB trial 

報 告 内 容 変更審査依頼 
 

No.6 

区 分 特定臨床研究 

研究責任者 臨床研究センター センター長 海老澤 元宏（承認済課題） 

課 題 名 アトピー性皮膚炎の寛解(かんかい)維持期におけるデルゴシチニブ軟膏を用いた

Proactive(プロアクティブ)療法の有効性と安全性に関する無作為化(むさくいか)

比較試験 

報 告 内 容 変更審査依頼、定期報告、終了報告 
 
 

8. 外部審査委員会承認課題について（7課題） 

以下の外部審査委員会承認課題について、当院における実施許可が行われた。よって各委員に報告

した。 

＜分担研究＞ 

No.1 



6 

 

研究責任者 臨床研究センター 神経難病研究室長 長谷川 一子（承認済課題） 

課 題 名 精神疾患の認知機能、生活スタイルを指標とした薬物治療および心理社会的治療の

効果に関する研究 
 

No.2 

研究責任者 臨床研究センター 臨床研究推進部長 福冨 友馬（承認済課題） 

課 題 名 本邦におけるスエヒロタケ関連アレルギー性気管支肺真菌症の実態解明：前向き多

施設コホート研究 
 

No.3 

研究責任者 臨床研究センター 神経難病研究室長 長谷川 一子（承認済課題） 

課 題 名 運動失調症の患者登録・自然歴研究（J-CAT） 

 

No.4 

研究責任者 臨床研究センター 臨床研究推進部長 福冨 友馬（承認済課題） 

課 題 名 アレルギー性気管支肺アスペルギルス症・喘息合併症例に対する生物学的製剤併用・

非併用短期ステロイド治療の有効性と安全性 
 

No.5 

研究責任者 臨床研究センター 神経難病研究室長 長谷川 一子（承認済課題） 

課 題 名 J-CAT 及び J-CAT PRIME を活用した純粋小脳型脊髄小脳変性症のヒストリカルデー

タの収集 
 

No.6 

研究責任者 統括診療部 泌尿器科部長 平山 貴博（承認済課題） 

課 題 名 転移を有する前立腺癌に対する薬物療法の有効性と安全性についての多施設後方視

的観察研究 
 

No.7 

研究責任者 統括診療部 アレルギー・呼吸器内科部長 関谷 潔史（承認済課題） 

課 題 名 ゲーファピキサントクエン酸塩の難治性慢性咳嗽に対する臨床効果に関するリアル

ワールド多施設共同研究 
 

No.8 

研究責任者 臨床研究センター 部長 上出 庸介（承認済課題） 

課 題 名 新規高齢者喘息質問票の有用性評価を目的とした介入研究 

 
 
9. 他の研究機関への既存試料・情報の提供について（1課題） 

以下の他の研究機関への既存試料・情報の提供に関する届出書が提出され、当院における実施許可

が行われた。よって各委員に報告した。 

No.1 

研究責任者 統括診療部 脳神経内科部長 川浪 文（承認済課題） 

課 題 名 遺伝性神経疾患の遺伝子解析と病態解明ならびに治療法、予防法の開発に関する研

究 

提供先機関 鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 神経病学講座脳神経内科・老年病学分野 
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10. その他 

(1) 次回倫理委員会は 2026年 7月 21日（火）開催を予定している。 

以上 


