
第 26回相模原リウマチ講演会 
  日 時：令和 7 年 7 月２7 日（日）１３：００～１５：３０ 

  場 所：おださがプラザ（相模原市民文化財団交流プラザ） 

    共 催：独立行政法人 国立病院機構相模原病院 
      公益社団法人 日本リウマチ友の会 

プログラム 

司会：国立病院機構相模原病院臨床研究センター リウマチ性疾患研究部 松井利浩 
 

１． 開会の辞（１３：００） 

日本リウマチ友の会 会長 門永登志栄 
 

２． 講演①（１３：０５～１３：４５）  
「知っておきたい！関節リウマチ治療のステップと薬の特徴」  

東京医科大学リウマチ・膠原病内科学分野 主任教授 沢田 哲治 先生 

 

３． 講演②（１３：４５～１４：２５）  
「関節リウマチ患者さんにおける肩の痛みの原因と治療」  

国立病院機構相模原病院 整形外科 部長 内藤 昌志 先生 
 

４． 講演と実技（１４：２５～１４：４５） 

   「関節リウマチのリハビリテーション  
運動機能訓練からフレイル・カヘキシア予防まで」 

国立病院機構相模原病院 リハビリテーション科 部長 増田 公男 先生  
～ 休憩時間 ～ 

５． 療養相談（１５：００～１５：２５） 
   あらかじめ提出して頂いた質問票にお答えします。書式は問いませんので、 

当日14：50迄に質問票を受付にご提出下さい。(全ての質問にはお答えできない場合があります) 

 
６． 閉会の辞（１５：２５） 

国立病院機構相模原病院臨床研究センター リウマチ性疾患研究部 松井利浩 
 

♪♪ 自助具・補助具、ノルディックポールの展示もございます♪♪ 

 

 

 

■おださがプラザ 

 〒252-0314  
  神奈川県相模原市南区南台 3-20-1 
   ラクアル・オダサガ 4F  
■小田急小田原線 
  「小田急相模原駅」下車、駅直結 
■県道町田厚木線 
  「小田急相模原駅前交差点」すぐ 
■駐車場 
  地下に「市営自動車駐車場」があります。 
 
駐車料金については、参加者ご自身のご負担と
なりますのでご了承ください。 

相模原病院 


