
 

ホルター心電図検査のご案内 

 

 

お名前 ： 
 

検査日時 ：     月    日（    ）     時    分 

 

＜ご持参いただくもの＞ 

 ・ この「ﾎﾙﾀｰ心電図検査のご案内」の用紙 

 ・ 紹介状 

・ 健康保険証 

 

・ 高齢者受給者証 

・ 国立病院機構相模原病院の診察券 

（以前受診された方）

＜当日のご案内＞ 

予約時間の 1 時間前までに正面玄関を入って「総合受付１番：紹介状をお持ちの方の 

受付」にお越し下さい。 

  

＜検査のご案内＞ 

 ・ ホルター心電図は、24 時間にわたって心電図を装着してもらい日常生活を記録して、 

   不整脈や狭心症の発作時の異常を捉える為の検査です。 

 

・ 心電図を胸部に装着するので脱ぎ着しやすい服装でお越し下さい。 

 

・ 装着中の普段通りの生活で構いませんが、入浴はできません。 

 

・ 装着日・脱着日（24 時間後）の 2 日間の検査です。 

 

＜結果について＞ 

・ 結果は後日依頼病院（クリニック）へ郵送になります。（発送までに 1 週間程度） 

結果が届いたかをかかりつけ医に確認してから受診をするようにお願い致します。 

（※当院での結果説明はございません。） 

 

 

検査日時に来院できない場合は、なるべく早く下記までご連絡下さい。 

 

連絡先： 国立病院機構相模原病院 放射線科  ０４２－７４２－８３３１ 


